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Riconosciuti n.9 Crediti ECM per Medico Chirurgo
Discipline: Dermatologia e Venereologia, Endocrinologia 
e Malattie del Metabolismo, Allergologia ed Immunologia Clinica, 
Chirurgia generale, Chirurgia plastica, Medicina Termale, Neuropsichiatria, 
Medicina generale (Medici di famiglia)

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E CREDITI ECM

Il Corso è riservato ai primi 100 medici che inoltreranno la propria domanda 
di partecipazione alla segreteria organizzativa. 

L’iscrizione è GRATUITA per i soci ADECA. Per i non soci ADECA 
è prevista una quota di iscrizione pari a euro 200,00 (+ IVA 22%). 

Per eventuali uditori la quota di iscrizione è pari a euro 100,00 (+ IVA 22%).

La partecipazione alle sedute scientifiche prevede il rilascio dell’attestato 
di frequenza e l’attribuzione dei crediti ECM, dopo verifica della presenza effettiva 

e valutazione del questionario di apprendimento secondo quanto previsto 
dalla normativa vigente. 

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza – profili di cura.

RAZIONALE
Viviamo in un’era sempre più social, il che ha favorito una maggiore 

richiesta di divulgazione scientifica circa la cura della cute e degli annessi 
cutanei e le strategie antiaging ma anche purtroppo il fiorire di figure non 

qualificate nella gestione dei quesiti più frequenti. 
Da ciò scaturisce la necessità per il dermatologo di un ampliamento delle 
conoscenze non solo cliniche, ma anche cosmetologiche e tricologiche, con 
un costante approfondimento ed aggiornamento in ambito di stress ossidativo, 
integrazione, psicosomatica e dermobiotica. 
Il Corso, nelle varie Sessioni teoriche e pratiche, si focalizza sulle conoscenze 
scientifiche innovative che consentano di affrontare nella pratica le richieste 
sempre più frequenti formulate dai pazienti in materia di beauty-routine, 

prevenzione dell’invecchiamento cutaneo e trattamento di lesioni disestetiche.

ore 08.00	 Registrazione dei partecipanti

ore 08.30	 Saluto di benvenuto

	 Antonino Trischitta 
	 (Presidente ADECA)

ore 08.45	 Presentazione del corso: contenuti e finalità

	 Elena Fiorentini 
	 (Coordinatore Gruppo Dermatologia rigenerativa ed estetico-correttiva ADECA)

	 Prima Sessione
	 Moderatori: Elvira Masturzo - Pio Turco  

ore 09.00	 Filler delle labbra: motivazioni psicologiche       

	 Nicola Di Caprio - Orsola Rescigno

ore 09.20	 Il ruolo del dermatologo nella prescrizione della beauty routine

  	 Ines Mordente    

ore 09.40	 Hair care: salute e bellezza dei capelli 

	 Amalia Vitiello      

ore 10.00	 Tecniche dermoestetiche non invasive: vantaggi e limiti   

	 Valentina Carlomagno  

ore 10.20	 Vitamine liposolubili in dermatologia     

	 Stefano Gervasi  

ore 10.40	 DEMO LIVE

	 Nuove frontiere in estetica: filler o bioristrutturante? 

   	 Simona Varì    

ore 11.00	 Discussione interattiva

ore 11.30	 Coffee break



	 Seconda Sessione 
	 Moderatori: Francesca Gaudiello  - Michele Pezza  

ore 11.50	 Il consenso informato in estetica medica: tra forma e sostanza

	 Valerio Cirfera 

ore 12.10	 La Skin Quality nella pratica clinica dermatologica: 

	 nuove opportunità di trattamento 

	 Paola Di Caterino 

ore 12.40	 Tips & Tricks al trattamento medico estetico “giusto” 

	 Paola Molinari 

ore 13.00	 DEMO LIVE

	 Quando la sede non è un problema: biostimolazione full face 

	 Luisa Maria Roberta Tedesco   

ore 13.30	 Discussione interattiva

ore 13.50	 Light lunch

	 Terza Sessione
	 Coordinatori:	 Alighiero Caputo  - Flora De Natale  

ore 15.20	 Trattamento laser dei tattoo e laser skin resurfacing del volto  

	 Giuseppe Lodi  

ore 15.40	 Tecnologie combinate per il rimodellamento corporeo  

	 Sergio Marlino  

ore 16.00	 Nutraceutica nella cellulite ed adiposità localizzate   

	 Maria Bucci   

ore 16.20	 DEMO LIVE

	 I filler bifasici: indicazioni ed opportunità 

	 Carlo Melloni  

ore 16.50	 Discussione interattiva

ore 17.10	 Questionario ECM e chiusura lavori

ore 17.40	 Coffee break 

ore 18.00	 Assemblea ordinaria dei soci ADECA
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hanno reso possibile la realizzazione 
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Carlo Melloni (Palermo)

Paola Molinari (Modena)
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Orsola Rescigno (Napoli) 

Luisa Maria Roberta Tedesco (Salerno)

Antonino Trischitta (Napoli)
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Simona Varì (Frosinone)
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Phoenix S.r.l. - Provider ECM n. 1826
Via Circumvallazione Esterna, 225 – 80019 Qualiano (NA) 

Tel. 081 0202976 - 339 8947006
segreteria@phoenixformazione.it
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Lloyd’s Baia Hotel
Vietri sul Mare (SA)


