Relatori

Prof. Iorio Eugenio Luigi
Specialista in Biochimica e Chimica Clinica - Universita Popolare “Medicina degli stili di vita - Lifestyle Medicine” (GE)
Dott.ssa Capocasale Anna
Specialista in Neuropsichiatria infantile - ASL. NA/2 Nord
Dott. Caruso Francesco
Specialista in Dermatologia e Venereologia - ASL NA/1 Centro, ASL NA/2 Nord e ASL NA/3 Sud
Dott. Crispo Gennaro
Specialista in Medicina dello Sport - ASL NA/2 Nord
Dott.ssa De Natale Flora
Specialista in Dermatologia e Venereologia - ASL NA/1 Centro e ASL NA/2 Nord
Dott. Del Mastro Andrea
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica - Libero Professionista
Dott. Lamanda Roberto
Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva - ASL NA/2 Nord
Dott.ssa Petrone Emma
Specialista in Pediatria - AORN Santobono Pausilipon (NA)
Dott.ssa Sammarco Elena
Specialista in Dermatologia e Venereologia - ASL NA/1 Centro
Dott.ssa Schettino Angela
Specialista in Dermatologia e Venereologia - ASL NA/2 Nord e ASL NA/3 Sud
Dott. Trischitta Antonino
Specialista in Dermatologia e Venereologia - ASL NA/2 Nord

.
Moderatori
Dott.ssa Casula Lucia Dott.ssa Rocco Daniela
Specialista in Dermatologia e Venereologia Specialista in Dermatologia e Venereologia
Libero Professionista ASL NA/2 Nord
Dott. Costanzo Roberto Dott. Rolando Antonio
Specialista in Dermatologia e Venereologia Specialista in Dermatologia e Venereologia
ASL NA/2 Nord e ASL CE Ospedale Buon Consiglio Fatebenefratelli (NA)
Dott.ssa Masturzo Elvira Dott. Tripodi Cutri Francesco
Specialista in Dermatologia e Venereologia Specialista in Dermatologia e Venereologia
Clinica Sanatrix (NA) ASL NA/1 Centro, ASL NA/3 Sud e ASL BN
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Presentazione del Corso: contenuti e finalita

Antonino Trischitta

Lettura magistrale: Il concetto di “corretto stile di vita” in Medicina
Eugenio Luigi Iorio

SESSIONE I
Cute ed ecosistema
Moderatore: Elvira Masturzo

11 ruolo del microbiota intestinale nel benessere del bambino e della sua pelle
Emma Petrone

Il microbiota della cute sana e di quella atopica

Antonino Trischitta

SESSIONE 11
Cute e cosmesi
Moderatore: Antonio Rolando

Paidocosmetologia: detersione, protezione e trattamento
Elena Sammarco

Cosmeceutici e nutriceutici in Dermatologia pediatrica
Angela Schettino

Coffee break

SESSIONE III
Cute ed alimentazione
Moderatore: Daniela Rocco

La dieta nel bambino dermatologico: miti e verita
Francesco Caruso
Il bambino celiaco: epidemiologia, clinica e diagnostica
Roberto Lamanda
Dermatite erpetiforme di Duhring: un caso clinico “controverso”
Antonino Trischitta
Discussione
Lunch
SESSIONE IV
Cute e clima
Moderatore: Roberto Costanzo

La pelle del bambino in vacanza: al mare, in montagna, alle terme
Flora De Natale

Dermatologia pediatrica “a colori” e “in bianco e nero”

Antonino Trischitta

SESSIONE V
Cute e ambiente
Moderatore: Lucia Casula

16.00 Aspetti allergo-immunologici del vivere in citta ed in campagna
Andrea Del Mastro

16.30 Fumo, alcool e sedentarieta sulla pelle 0-16
Gennaro Crispo

SESSIONE VI
Cute e psiche
Moderatore: Francesco Tripodi Cutri

17.00 11 disagio psico-sociale del bambino causa e/o effetto di manifestazioni
dermatologiche
Anna Capocasale

17.30 Discussione

18.00 Questionari ECM e Chiusura lavori

OBIETTIVI

E’ ormai noto che il benessere psico-fisico di una persona dipende anche e soprattutto dal
suo stile di vita. Secondo I’Organizzazione Mondiale della Sanita, esistono diversi fattori di
rischio, in particolare nei paesi industrializzati, in grado di influenzare in modo negativo la
qualita e la durata della vita di un uomo. Pertanto risulta indispensabile che i Medici ed i
loro pazienti vengano sempre e costantemente sensibilizzati a consigliare e seguire compor-
tamenti volti a migliorare il proprio stile di vita. Inoltre, & ancora pill importante coinvol-
gere i soggetti sani, dando loro indicazioni e strumenti affinché seguano un corretto stile di
vita e sappiano educare in tal senso anche i pill piccoli.

11 Corso ¢ rivolto ai Medici, specialisti in varie discipline, impegnati quotidianamente a
divulgare informazioni, dispensare consigli e suggerire norme comportamentali per
preservare e migliorare il benessere psico-fisico globale ed in particolare della pelle sana e
di quella affetta da dermopatie in eta pediatrica, rivolgendosi direttamente ai piccoli pazien-
ti ma anche e soprattutto agli adulti, il cui ruolo & determinante sia nell’ambito della
famiglia (genitori/figli) che della scuola (insegnanti/alunni).

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

La quota di partecipazione ¢ pari a € 100,00 + IVA e comprende:

accesso ai lavori; kit congressuale; coffee break; lunch; attestato finale (dopo
verifica della presenza); crediti ECM (dopo valutazione del questionario);
ingresso alle Terme (al termine dei lavori).

La scheda di iscrizione pud essere scaricata dal sito www.phoenixformazione.it e deve
essere inviata, compilata in ogni sua parte, a mezzo fax allo 0810202985 o a mezzo mail
all’indirizzo segreteria@phoenixformazione.it con in allegato la contabile del Bonifico
Bancario effettuato a favore di Phoenix Srl - Iban: IT58D0301503200000003561088
Causale: LA CUTE DEL BAMBINO
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