DOCENTI

¢ D.ssa Giulia Garaffo — Dottore in Scienze Biologiche e in
Scienze Biomolecolari - Dottorato di ricerca in Medicina
Molecolare — Scuola di Nutrizione ed integrazione nello sport -
Master Sperimentale di Il livello in Medicina Ecologica Preventiva
Moderna - Ricercatrice presso il Laboratorio di Genomica
Funzionale del Centro di Biotecnologie = Molecolari
dell’Universita di Torino - Socia fondatrice dell’Associazione
Centro Libenter per i disturbi del comportamento alimentare.

¢Dr. Gianpaolo Grassi - Dottore in Scienze Agrarie — Esperto di
tecniche di miglioramento genetico delle piante svolge funzioni di
coordinamento delle attivita di ricerca per la selezione di nuove
varieta di canapa destinate allimpiego industriale e medicinale
presso 'Azienda Sperimentale CRA-CI di Rovigo — Ha partecipato a
diversi progetti Europei tra cui “Standardized extracts of cannabis
for use in the treatment of migraine and rheumatoid arthritis”.

¢ D.ssa Elda Viletto- Dottore in Scienze Biologiche con
specializzazione in Scienza dellAlimentazione e diploma in
Fitoterapia e Fitopratica - Consulente tecnico-scientifico presso
laboratori di ricerca ( Sorin di Saluggia e RBM Marxer di Ivrea) —
Libera professionista, studia diete di ricerca basate su equilibrio
acido-base e anticancro - Docente in corsi ECM per biologi e
medici; svolge attivita di carattere sociale e culturale per lo sviluppo
sostenibile del territorio e dell’ agricoltura biologica.

¢ Dr. Massimo Cianfanelli - Medico-Chirurgo -  Specialista
in Anestesia e  Rianimazione e  Fisiopatologia e
Fisichinesiterapia Respiratoria - Corsi di Perfezionamento in
Riabilitazione Respiratoria e Cure Palliative - Coordinatore del
Comitato Ospedale Territorio senza dolore della ASL di Vercelli.
Incarico di Alta Specializzazione in Terapia del Dolore presso la ASL
di Vercelli.

¢D.ssa Mariapia Massa - Farmacista Ospedaliero — Ha ricoperto
incarico di membro dei Gruppi interdisciplinari di Cure del’ASL di
Vercelli, nonché di Alta Specializzazione per quanto attiene al
monitoraggio dell’attivita clinica riferita a prescrizioni ed
utilizzo di farmaci off label, di profilassi e terapia antibiotica e
rischio clinico. Dirigente della S.C. Farmacia Ospedaliera dell ASL
di Vercelli

¢ Dr. Giuseppe Rocca - Medico Chirurgo — Specialista in
Medicina D’urgenza, Medicina Interna,  Neuroscienze,
Epidemiologia,Statistica e Computer Science - Attivita di ricerca
e pubblicazioni nel campo dell’intelligenza artificiale e Reti
Neuronali a scopo diagnostico e prognostico — Responsabile della
programmazione di diversi progetti di ricerca — Membro di diverse
Commissioni del Ministero della Salute per la formazione e la
ricerca.- Autore di diverse pubblicazioni e libri scientifici.
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QUOTA DI ISCRIZIONE

GRATUITA

Numero Massimo di iscritti
50

Ammessi 15 uditori senza diritto ai crediti ECM

OBIETTIVO DI INTERESSE
NAZIONALE E REGIONALE

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Defabiani D.ssa Ivana

Tel. 3332473769

e-mail : idefabiani@gmail.com

Viletto D.ssa Elda

Tel. 3471776942

e-mail :eldaviletto@tiscali. it

Cianfanelli Dr. Massimo

Tel. 3398534422

e-mail : massimocianfanelli@gmail.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Phoenix S.r.l. - Provider ECM n. 1826
Viale delle Industrie, 36 - Casavatore (NA)
Tel. 081 0202976 — Fax 081 0202985
Website www.phoenixformazione.it
E-mail info@phoenixformazione.it
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LA CANAPA:
pianta, alimento e farmaco

7 ottobre 2017
CASTELLO DI MONCRIVELLO
VIA DUCHESSA JOLANDA 8
MONCRIVELLO (VC)

ORARIO
08,30 - 17,00

EVENTO ECM
ID: 1826 197963 Ed. 1
Riconosciuti n. 9,6 Crediti ECM per:
Biologo, Farmacista e Medico Chirurgo

agenas.
" E.C.M. genas\,
Commissione Nazionale Formazione Continua



S
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Come etichettare il moderno uso dei cannabinoidi: si tratta di
Medicina Tradizionale, Complementare, Alternativa o
Integrativa? Non & semplice rispondere e risulterebbe riduttivo
tentare di confinare i fitocomposti estraibili dalla canapa in una
specifica categoria di cura.

Anche 'OMS nel suo documento “ Strategie dellOMS per la
Medicina Tradizionale 2014- 2023" fonde insieme i vari termini
per coniare il nuovo acronimo MT&C [Medicina Tradizionale e
Complementare] , al quale ricondurre I'insieme delle pratiche di
di cura discendenti dalle tradizioni di un paese che possono e
devono integrarsi con la Medicina Convenzionale al fine di
garantire un'assistenza sanitaria accessibile ed
economicamente sostenibile.

Nel crescente interesse verso le erbe e le pratiche della MT&C
si colloca, quindi, la riscoperta di una pianta millenaria, i cui
potenziali terapeutici sono stati suffragati dalla scoperta
dell'esistenza di recettori e di ligandi endogeni per le molecole
dei cannabinoidi ( HTC e CBD) sia nel sistema nervoso che
nelle cellule del sistema immunitario.

Nel solco dell'alleanza terapeutica tracciata dall'OMS la Politica
Nazionale e Regionale ha inteso riconoscere dignita
farmaceutica ai fitocomplessi della canapa, dispensandone
I'uso in modo gratuito per alcune condizioni patologiche.

Ma la canapa non € solo fonte di molecole curative ; essa € una
pianta esemplare le cui parti trovano impiego in vari settori delle
attivita umane, inclusa I'alimentazione.
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PROGRAMMA

Moderatori :
D.ssa Elda Viletto
Dr. Massimo Cianfanelli - D.ssa Ivana Defabiani

08,30 - 09,00
Registrazione partecipanti

09,00 - 09,15
Saluti e presentazione corso

09,15-10,30
Il sistema dei cannabinoidi
D.ssa Giulia Garaffo

10,30 - 11,00
Gli orientamenti del miglioramento
genetico della canapa in Iltalia
Dr. Gianpaolo Grassi

COFFEE BREAK

11,15- 12,00
Gli aspetti nutrizionali della canapa
D.ssa Elda Viletto

12,00~ 12,30
La Cannabis: quale spazio terapeutico?
L’esperienza della ASL di Vercelli
Dr. Massimo Cianfanelli

12,30 - 13,15
Il ruolo del Farmacista e la ricetta Galenica
D.ssa MariaPia Massa

PAUSA PRANZO

14,30 - 16,30
Modulazioni cliniche del sistema dei cannabinoidi:
esercitazione e discussione di casi clinici
Dr. Beppe Rocca

16,30 - 17,00
Questionario ECM

ARTICOLAZIONE

Il corso si svolge in un’ unica giornata.

Si prevedono relazioni su tema preordinato e
presentazione di problemi e casi clinici con
discussione

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
La scheda di iscrizione, scaricabile dal sito
www.phoenixformazione.it , deve essere inviata,
compilata in ogni sua parte, a mezzo fax allo
0810202985 o a mezzo mail all’indirizzo
segreteria@phoenixformazione.it



