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Riconosciuti n.8 Crediti ECM per Medico Chirurgo
Dermatologia e Venereologia, Allergologia ed Immunologia clinica, Chirurgia generale,
Chirurgia plastica, Endocrinologia e malattie del metabolismo, Geriatria, Ginecologia,

Neuropsichiatria, Oncologia, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia)



OBIETTIVO 
FORMATIVO
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza – profili di cura.

MODALITÀ 
DI ISCRIZIONE E CREDITI ECM

L’iscrizione è GRATUITA, 
su richiesta per i soci ADECA e su invito per i non soci, 

riservata ai primi 100 medici che inoltreranno 
la propria domanda alla segreteria organizzativa. 
La partecipazione alle sedute scientifiche prevede 

il rilascio dell’attestato di frequenza e l’attribuzione dei crediti ECM, 
dopo verifica della presenza effettiva e valutazione 

del questionario di apprendimento 
secondo quanto previsto dalla normativa vigente. 

Programma
ore 08.00	 Registrazione dei partecipanti

ore 08.30	 Saluto di benvenuto

	 Antonino Trischitta 
	 (Presidente ADECA)

ore 08.45	 Presentazione del corso: contenuti e finalità

	 Elena Fiorentini 
	 (Coordinatore Gruppo Dermatologia rigenerativa ed estetico-correttiva ADECA)

	 Prima Sessione
	 Moderatori: Alfredo Ciunfrini - Francesca Romano - Pio Turco 

ore 09.00	 Psiche e bellezza in epoca di Covid-19       

	 Nicola Di Caprio

ore 09.20	 Dermobiotica: cibo, intestino e microbiota…  
	 anche per la salute e la bellezza della pelle?

  	 Claudia Vetrani   

ore 09.40	 Dermatologia, Endocrinologia e Nutrizione: il progetto ADECA DEN 

	 Vincenzo Greco     

ore 10.00	 Vitamine liposolubili e micoterapia in dermatologia   

	 Stefano Gervasi 

ore 10.20	 Acne giovanile e tardiva: nuove prospettive   

	 Amalia Vitiello  

ore 10.40	 Gli inestetismi su pelli di colore: clinica e trattamento 

	 Francesca Gaudiello  

ore 11.00	 Discussione interattiva

ore 11.20	 Coffee break
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RAZIONALE
Invecchiare con successo equivale a mantenere il più a lungo possibile una 
immagine sana e giovanile ma richiede anche una costante aderenza ad uno 
stile di vita salutare. 
Da ciò scaturisce la necessità di un costante aggiornamento da parte del 
medico in ambito di cure cosmetologiche e tricologiche, stress ossidativo, 
integrazione, psicosomatica e dermobiotica. 
Il Corso, suddiviso in una parte teorica ed una parte pratica, 
si focalizza sulle conoscenze scientifiche innovative 
che consentano di agire sulla prevenzione e cura 
dell’invecchiamento cutaneo del viso e del corpo, 
in un’ottica olistica di bellezza e benessere.



	 Seconda Sessione 
	 Moderatori: Filomena Barbato - Corrado Lagnese  - Giorgio Ruggiero 

ore 11.40	 Approccio galenico nella tematica medico-estetica del transessualismo

	 Martina Castellana 

ore 12.00	 Filler a tecnologia Vycross per il miglioramento della skin quality 

	 Maria Teresa Saliani 

ore 12.20	 Botulino: le tante sfaccettature oltre i pregiudizi 

	 Maria Elena Guareschi 

ore 12.40	 Estetica del viso: approccio high-tech   

	 Francesca Negosanti  

ore 13.00	 Ringiovanimento frazionale nell’aging e nelle cicatrici

	 Giovanni Cannarozzo  

ore 13.20	 Il ruolo delle luci: dalla patologia all’estetica

	 Mario Sannino   

ore 13.40	 Discussione interattiva

ore 14.00	 Light lunch

	 Terza Sessione
	 Coordinatori:	Carla Ceddia  - Flora De Natale  

			   Orsola Rescigno - Irene Russo

ore 15.30	 DIMOSTRAZIONI PRATICHE

	 I partecipanti verranno suddivisi in quattro gruppi che, ognuno guidato 

	 da uno dei coordinatori, potranno assistere a rotazione alle seguenti 

	 dimostrazioni live:

	 1. 	 Stress ossidativo: valutazione ed implicazioni cliniche  

		  Elena Fiorentini  

	 2.	 Biostimolazione intensiva

		  Paola Maria Messina 

	 3.	 Microneedling e growth factors 

		  Chiara Scacciati    

	 4.	 Filler: tecniche avanzate             

		  Ezio Costa  

ore 17.30	 Questionario ECM e chiusura lavori

ore 18.00	 Coffee break 

ore 18.30	 Assemblea ordinaria dei soci ADECA
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Phoenix S.r.l. - Provider ECM n. 1826
Via Circumvallazione Esterna, 225 – 80019 Qualiano (NA) 
Tel. 081.020.29.76 | Fax 081.020.29.85
www.phoenixformazione.it | segreteria@phoenixformazione.it
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Elvira Masturzo

Via Coste D’Agnano, 21
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Abbi cura del tuo corpo, 

è l’unico posto in cui devi vivere

Jim Rohn


