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RAZIONALE

Negli ultimi anni abbiamo assistito ad una continua evoluzione della medicina ed in
Dermatologia l'individuazione dei meccanismi patogenetici e innovazioni terapeutiche
hanno permesso un approccio treat to target che impone un costante aggiornamento del
personale sanitario. Lo sviluppo di nuove tecniche diagnostiche e di nuovi farmaci richiede
inoltre un costante confronto tra esperti ai fini del miglioramento dell’efficacia, efficienza
ed appropriatezza delle cure, alla luce anche della riduzione delle risorse disponibili,
dell'invecchiamento della popolazione e della cronicita. Questa giornata vuole essere un
occasione di incontro tra medici specialisti e medici di medicina generale per un confronto
sulle principali patologie dermatologiche, con un focus su argomenti di particolare interesse

nella pratica clinica quotidiana.

Di grande interesse e sempre piu attuale in ambito specialistico dermatologico ¢ il tema
delle precancerosi cutanee, delle cheratosi attiniche e delle neoplasie cutanee. Importante
& la modalita di presa in carico del paziente con approccio multidisciplinare sia nel caso dei
melanomi che dei Non Melanoma Skin Cancer (NMSC); le nuove tecniche diagnostiche, le
piu recenti terapie farmacologiche ed il corretto approccio terapeutico chirurgico hanno
consentito, a fronte dell'incremento dell'incidenza, un netto miglioramento della prognosi

di queste neoplasie, con riduzione della mortalita.

La psoriasi € una tra le patologie sistemiche che ha visto negli ultimi anni i maggiori sviluppi
sul piano eziopatogenetico, terapeutico e gestionale. Il prurito e il disagio associati al quadro
clinico, come avviene anche per altre patologie croniche quali dermatite atopica e orticaria
cronica, possono divenire cosi importanti e invalidanti da determinare una riduzione delle
capacita lavorative e della qualita della vita, fino talvolta a indurre stati depressivi che
rendono indispensabile il supporto di psicologo e/o psichiatra. In questi pazienti & essenziale
I'inquadramento diagnostico ed il rilievo delle comorbilita per un approccio terapeutico
corretto e mirato; a tal proposito, verranno analizzati i trattamenti topici e sistemici piu

tradizionali sino ad arrivare alle terapie target ed innovative.

Oltre alle numerose relazioni sui vari argomenti citati, il programma scientifico del meeting
prevede anche la presentazione di alcuni casi clinici che favoriranno ulteriormente la

discussione interattiva tra i partecipanti.

ore 08.00

ore 08.30

ore 08.40

ore 08.50

ore 09.00

ore 09.20

ore 09.40

ore 10.00

ore 10.20

ore 10.40

ore 11.00

ore 11.20

ore 11.40

ore 12.00

Registrazione dei partecipanti

Saluto di benvenuto
Antonino Trischitta (Presidente ADECA)
Giovanni Palazzo (Delegato nazionale ADECA - Area Sud)

Saluto delle Autorita

Tiziana Dimatteo (Direttrice Generale ASL BAT)
Alessandro Scelzi (Direttore Sanitario ASL BAT)
Domenico Spinazzola (Direttore DSS4 ASL BAT)
Benedetto Delvecchio (Presidente OMCeQ BAT)

Presentazione del meeting: contenuti e finalita
Carmen Silvia Fiorella (Dirigente Medico Dermatologia ASL BAT)

Prima Sessione: Tumori cutanei
Moderatori: Gennaro Gadaleta Caldarola, Michele Giuliani,
Vincenza Guarnieri

Gestione terapeutica delle cheratosi attiniche
Elvira Masturzo

Le neoformazioni cutanee pigmentate nella pratica clinica
quotidiana
Michele Pezza

Prevenzione del Melanoma cutaneo:
update diagnostico e approccio dermochirurgico
Nicola Arpaia

Update sulla terapia del melanoma e dei NMSC
Santa Monterisi

Utilita e limiti della dermoscopia in eta pediatrica
Francesca Gaudiello

Terapia fotodinamica e patologia delle mucose
Dario Fai

Dermatologia medico legale: tumori cutanei e non solo
Valerio Cirfera

Le conquiste della prevenzione
Francesco Schittulli

Discussione interattiva

Coffec break
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Seconda Sessione: Psoriasi e dintorni
Moderatori: Antonio Miracapillo, Giovanni Palazzo, Stefano Pelle,
Massimo Travaglini

Psoriasi nell’era della total clear skin
Carmen Silvia Fiorella

Gestione integrata del paziente psoriasico tra dermatologo
e reumatologo e importanza di un trattamento precoce
Angela Giuliani

Early PSA e Artrite psoriasica: il punto di vista del reumatologo
Leonardo Santo

Appropriatezza delle terapie nella psoriasi, tra innovazione
e sostenibilita: Dermatologo e Farmacista a confronto
Daniela Ancona, Francesca Vittoria Rizzi

Silos o medicina di precisione?
Francesco Colasuonno

Discussione interattiva
Terza Sessione: Dermatite atopica, Orticaria e...
Moderatori: Maurizio Congedo, Francesco Mazzotta, Paolo Romita

Le tante facce della dermatite atopica: dalla diagnosi alla terapia
Caterina Foti

Dermatite atopica nel bambino
Ernesto Bonifazi

Orticaria cronica spontanea: patologia difficile ma non troppo
Antonino Trischitta

L'impiego degli integratori in dermatologia
Valentina Carlomagno

Casistica clinica in Dermatologia
Disease modification e anti Interleuchine;

il bambino e l'inflammazione di tipo 2 Francesco Loconsole
Fenotipi cutanei nel bambino
con difetto innato dell'immunita Baldassarre Martire

Discussione interattiva
Questionario ECM

Conclusioni e chiusura lavori

Si ringraziano le Aziende sponsor
che con il loro contributo non condizionante
hanno reso possibile la realizzazione
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EVENTO ECM

ID Evento: 1826-385901 Ed. 1
Riconosciuti n. 9 Crediti ECM per Medico Chirurgo

Discipline: Dermatologia e Venereologia, Allergologia ed Immunologia Clinica,
Anatomia patologica, Chirurgia generale, Chirurgia plastica, Endocrinologia e malattie del
metabolismo, Medicina interna, Oncologia, Pediatria, Reumatologia,

Medicina generale (Medici di famiglia), Pediatria (Pediatri di libera scelta)

——

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza — profili di cura.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Il Corso é riservato ai primi 100 medici che inoltreranno la propria domanda
di partecipazione alla segreteria organizzativa

QUOTA DI ISCRIZIONE

Specializzandi
e Uditori:

: Non Soci
ADECA:

€ 250,00 € 100,00

La quota di iscrizione comprende:
partecipazione alle sedute scientifiche, kit congressuale,
coffee break, light lunch, rilascio attestato di partecipazione (dopo verifica
della presenza), attribuzione crediti ECM (dopo valutazione del questionario di
apprendimento) secondo quanto previsto dalla normativa vigente
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Daniela Ancona (Trani)
Nicola Arpaia (Bari)
Ernesto Bonifazi (Bari)
Valentina Carlomagno (Benevento)
Valerio Cirfera (Lecce)
Francesco Colasuonno (Bari)
Maurizio Congedo (Lecce)
Dario Fai (Lecce)
Carmen Silvia Fiorella (Barletta)
Caterina Foti (Bari)
Gennaro Gadaleta Caldarola (Barletta)
Angela Giuliani (Foggia)
Michele Giuliani (Foggia)
Francesca Gaudiello (Napoli)
Vincenza Guarnieri (Bari)
Francesco Loconsole (Bari)
Baldassarre Martire (Barletta)
Elvira Masturzo (Napoli)
Francesco Mazzotta (Barletta)
Antonio Miracapillo (Bari)
Santa Monterisi (Barletta)
Giovanni Palazzo (Matera)
Stefano Pelleé (Lecce)
Michele Pezza (Benevento)
Francesca Vittoria Rizzi (Trani)
Paolo Romita (Bari)
Leonardo Santo (Barletta)
Francesco Schittulli (Bari)
Massimo Travaglini (Brindisi)
Antonino Trischitta (Napoli)
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