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Nell’ultimo ventennio, grazie allo sviluppo delle tecniche di sequenziamento genico, i ricercatori hanno 

raccolto una mole straordinaria di informazioni sul microbiota intestinale e sulle sue funzioni tanto da far 

parlare di “microbiota revolution”. 

Le conoscenze che ci vengono da questo campo della ricerca bio-medica ci indicano un cambio di 

paradigma spingendoci verso una re-interpretazione del profilo patogenetico sia di malattie dell’apparato 

digerente che di patologie cronico-degenerative a carico di altri apparati. 

Il corso si propone di fare il “punto” su queste nuove ed avanzate conoscenze ed in particolare di 

approfondire il ruolo che il microbiota intestinale potrebbe giocare nell’ambito dei disturbi funzionali 

gastro-intestinali e nella steatosi epatica. L’obiettivo è fornire al medico-clinico le informazioni più 

aggiornate sulle modalità di studio della biomassa microbica intestinale nel singolo paziente. Esso si 

articolerà in 4 sessioni. 

Nella prima sessione tra i relatori troveremo biologi molecolari, microbiologi, farmacologi, medici di 

laboratorio e gastroenterologi che ci daranno una visione panoramica del microbioma intestinale e della 

condizione di eubiosi/disbiosi. La seconda sessione affronterà il tema delle condizioni del microbiota 

intestinale nei pazienti con disturbi gastro-intestinali funzionali, considerando i rapporti con gli altri 

fattori patogenetici quali le alterazioni della motilità, l’ipersensibilità viscerale e le intolleranze alimentari. 

Dopo la seconda sessione, in coerenza con lo spirito inter-disciplinare del corso, una docente del 

dipartimento di Agraria dell’Università Federico II terrà una lettura magistrale sul rapporto alimentazione 

- microbiota intestinale, per sottolineare come la dieta sia uno dei maggiori determinanti del sottile 

equilibrio tra i consorzi microbici del nostro intestino. Nella terza sessione gastroenterologi, infettivologi, 

cardiologi e radiologi affronteranno il ruolo del microbiota intestinale nella patogenesi della steatosi 

epatica, l’importanza della diagnosi precoce di questa condizione patologica, nonchè della relazione tra 

la steatosi epatica e la fibrosi cardiaca. 

La IV sessione del corso prevede una tavola rotonda sul rapporto alimentazione- -microbiota intestinale-

salute umana, che metterà a confronto medici, veterinari, biologi, agronomi ed associazioni dedicate del 

terzo settore. 

       Amedeo Cecere

RAZIONALE 
ed OBIETTIVO del CORSO

PROGRAMMA del CORSO
venerdì 22 marzo 2024

ore 08.00 Registrazione dei Partecipanti

ore 08.10 SALUTI 
  V. D’Anna | Presidente Nazionale Ordine dei Biologi 
  A. Izzi | Presidente Nazionale Club Epatologi Ospedalieri 
  G. Lombardi | Presidente AIGO Regione Campania 
  E. Cangiano | Presidente Ordine degli Agronomi della Provincia di Caserta 
  C. Manzi | Presidente Ordine di Medici-Chirurghi della Provincia di Caserta 
  M. Campofreda | Presidente Ordine dei Medici Veterinari della Provincia di Caserta 
  S. Fornasier | Direttore sanitario P.O di Aversa 

ore 08.30 Presentazione del corso 
  A. Cecere

  I SESSIONE
  Focus on: il Microbiota intestinale
  PRESIEDE:  V. D’Anna | Presidente Nazionale Ordine dei Biologi 

  MODERATORI:  G. Lombardi | Direttore UOC Gastroenterologia AORN Cardarelli di Napoli
   C. Furfaro | Direttore UOC Patologia Clinica PO Pollena Trocchia ASL NA 3

ore 08.40 Microbiota umano e microbioma intestinale 
  E. Pagano | Ricercatrice di Farmacologia Dipartimento di Farmacia Università deli Studi Federico II 

ore 09.00  Disbiosi e leaky-gut: ezio-patogenesi e modalità di studio 
  M.Patturelli | Dirigente medico di Gastroenterologia AORN Cardarelli di Napoli 

ore 09.20  Esame del microbiota fecale 
  A. Castagnetti | Biologo WELLMICRO Bologna 

  Commento degli esperti: 

ore 09.40  M. E. Bottiglieri | Direttore UOSD Gastroenterologia PO di Marcianise

ore 09.50  I.Piccirillo | Direttore UOC Laboratorio PO Giugliano di Aversa 

  Discussant: 
  A. Mariniello - G. Pontillo P. Di Cicco - L. Attanasio - V. Vaino 
  G. Vespere - C. Maiello - V. Valentino 

  Intervento corsisti 

ore 10.20 - 10.30 Coffee-break



  II SESSIONE
  Focus on: microbiota intestinale e disturbi funzionali intestinali 
  PRESIEDE: M. Romano | Professore Ordinario di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva   
   Università Vanvitelli di Napoli 

  MODERATORI:  L. De Luca | Direttore UOC Gastroenterologia PO del Mare ASL NA 1 
   A. Cuomo | Direttore UOSD Gastroenterologia PO di Nocera Inferiore ASL NA 2 

ore 10.40  Nosografia e definizione dei disturbi funzionali gastro-intestinali: 
  dal colon irritabile ai criteri di ROMA IV
  P. Iovino | Professore ordinario di Gastroenterologia Dipartimento di Medicina, 
  Chirurgia ed Odontoiatria dell’Università degli Studi di Salerno 

ore 11.00  Ruolo del microbiota nell’asse intestino-cervello
  M. Pesce | Ricercatrice di Gastroenterologi Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia 
  Università degli Studi Federico II Napoli 

ore 11.20  Terapia standard dei DFGI 
  A. G. Gravina | Ricercatrice in Malattie dell’apparato digerente Dipartimento Medicina di Precisione   
 Università degli Studi Vanvitelli di Napoli 

ore 11.40  I probiotici nella terapia dei DFGI 
  C. Mucherino | Dirigente medico UOC Gastroenterologia AORN Caserta 

  Commento degli esperti 

ore 12.00  R. Pumpo | Resp.UOSD Gastroenterologia PO S.Paolo ASL Napoli 1

ore 12.10  F. Russo | Dirigente UOSD Gastroenterologia AORN Benevento 

ore 12:20  S. Astretto | Dirigente medico UOC Gastroenterologia AORN di Caserta 

  Discussant: 
  D. Iuliano - A. Crispino - I. Falzarano - E. D’Antonio - E. Ferrante - G. Pontillo 
  C. Verde - F. Giannattasio 

ore 12.30  Intervento dei corsisti

ore 13.00  Presentazione lettura F. De Filippis  

LETTURA:  Asse alimenti-intestino: microbiota intestinale e salute umana
  F. De Filippis | Dipartimento di Agraria Università degli Studi Federico II 

ore 13.30 - 14.20 Lunch

  III SESSIONE
  Focus on: microbiota e steatosi epatica
  PRESIEDE:  C. Mauro | Direttore UOC Cardiologia AORN Cardarelli Napoli 

  MODERATORI:  A. Federico | Professore Ordinario di Gastroenterologia Università Vanvitelli di Napoli 
   L. Fattore | direttore UOC Cardiologia PO Aversa ASL Caserta 

ore 14.30  Ruolo del microbiota nell‘asse intestino-fegato 
  A. Rocco | Dirigente medico UOC Gastronterologia AOU Federico II 

ore 14.50  La diagnosi precoce della steatosi epatica 
  E. Claar | Direttore UO Epatologia P.O. Betania ASL Napoli 1 

ore 15.10  L’elastografia nello studio della steatosi epatica 
  V. Rubino | Tecnico specializzato in elastografia 

ore 15.30  L’immaging nella diagnostica della steatosi epatica 
  C. Liguori | Dirigente medico UOC Radiologia Ospedale del Mare ASL Napoli 1 

ore 15.50  La steatosi epatica HCV-relata: significato clinico e prognosi 
  A. Izzi | Presidente Nazionale CLEO 

ore 16.10 - 16.20 Coffe-break 

ore 16.20  L’asse fegato-cuore 
  N. Esposito | Direttore scientifico P.O. Betania Napoli 

ore 16.40  La cardiopatia metabolica 
  G. Mariniello | Cardiologo 

ore 17.00  Terapia standard della steatosi epatica 
  C. Coppola | Direttore UOC Medicina ed Epatologia PO Castellamare ASL Napoli3 

ore 17.20  Ruolo dei probiotici nella terapia della steatosi 
  B. Guerrera | Resp. UOC Medicina PO Marcianise ASL Caserta 

  Commento deli esperti:

ore 17.40  V. Iovinella | Infettivologo PO Fatebenefratelli ASL Napoli 1

ore 17.50  L. Fratta | Dirigente medico UOC Cardiologia PO Aversa ASL Caserta 

ore 18.00  M. D’Antò | Dirigente medico UOC Medicina PO Pozzuoli ASL Napoli 2 

ore 18.10  A. Galeota-Lanza | Dirigente medico UOC Epatologia AORN Cardarelli Napoli

  Discussant: 
  F. Capasso - D. Mastrocinque - V. Rosato - M. De Michele - A. Schiano 
  V. Manganiello - A. Catelli - G. Caiazzo - L. Golino 

ore 18.30  Intervento dei corsisti 

ore 19.00  Questionario ECM

ore 19.10  Chiusura corso 
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ore 09.00 TAVOLA ROTONDA: 
  Alimentazione e Salute globale : ruolo del microbiota 
  INTRODUZIONE: Amedeo Cecere

  MODERATORE:  P. Riccio | Giornalista

  Relatori 

ore 09.10  M. R. Boccia | Presidente Comitato tecnico-scientifico e Coordinatrice Intergruppo Parlamentare   
  “Dieta mediterranea: nutrizione prevenzione & cultura “

ore 09.30  E. Cangiano | Presidente Ordine degli Agronomi della Provincia di Caserta

ore 09.50  M. Campofreda | Presidente Ordine dei Veterinari della Provincia di Caserta 

  Discussant:

ore 10.10  E. D’Anna | Presidente nazionale Ordine dei Biologi 

ore 10.20  C. Manzi | Presidente Ordine dei Medici Provincia di Caserta 

ore 10.30  A. Guida | Associazione GLOBAL Health 

ore 10.40  A. Maffeo | LILT Caserta 

ore 10.50  Apertura dibattito ai partecipanti 

  Conclusione dibattito:

ore 11.20  On. G. Zannini | Presidente Commissione Regionale Ambiente 

ore 11.40  On. M. Schifone | Presidente Intergruppo parlamentare 
  “Dieta mediterranea: nutrizione prevenzione & cultura “

ore 12.00  Conclusione del corso 
  A. Cecere 

PROGRAMMA del CORSO
sabato 23 marzo 2024

con il patrocinio di: 

Si ringraziano le Aziende sponsor 
che con il loro contributo non condizionante 

hanno reso possibile la realizzazione 
di questo evento formativo:



D
IG

IT
A

L
D

E
S

IG
N

E
R

 d
i 

N
ic

o
la

 C
iu

n
fr

in
i

Phoenix S.r.l. - Provider ECM n. 1826
Via Circumvallazione Esterna, 225 – 80019 Qualiano (NA) 

Tel. 081 0202976 - 339 8947006
segreteria@phoenixformazione.it

SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

Hotel del Sole 
Piazza G. Mazzini

AVERSA
entrata consentita anche da 

Piazza Antonio Ruberti (Hotel Artemide)


